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Aktywnie i Bezpiecznie — ZUS zaprasza na ,,Dzien Seniora”

Zaklad Ubezpieczen Spotecznych wspdlnie z Polskim Zwigzkiem Emerytéw, Rencistéw i
Inwalidéw organizuje tegoroczny Dzieh Seniora”. Akcja, ktéra w tym roku prowadzona jest pod
hastem ,,Aktywnie i Bezpiecznie”, odbedzie si¢ w wielu polskich miastach, w tym - 26 pazdziernika
w Klubie Seniora RELAX w Sremie.

Celem tegorocznej edycji jest bezpieczne uaktywnienie senioréw. Oficjalnymi partnerami
akcji sa Policja oraz Urzad Ochrony Konkurencji i Konsumentéw. W ramach akcji przygotowane
beda stanowiska z poradnictwem. Porad bgda udziela¢ migdzy innymi eksperci ZUS, Policji, Banku
Pocztowego i KRUS. Dodatkowo organizowane beda wyklady i prelekcje o tematyce bliskiej
osobom starszym. Zaplanowane w Sremie spotkanie, rozpocznie si¢ o godz. 10.00 i potrwa ok. 3
godzin. Szczegbtowy program obejmowaé m.in. bedzie prezentacje¢ na Dzien Seniora oraz wyktad
Policji dot. bezpieczenstwa senioréw.

W imieniu organizatoréw akcji, serdecznie zapraszamy do udzialu w spotkaniu.




